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APROVADO EM__{°  DISCUSSAC  EMENTA: REQUER DO  PODER
L, - EXECUTIVO A INSTITUICAO DO

PROGRAMA DESCANSO PEDAGOGICO
Sala das Sessbes, em 04 10 ladd-  NO MUNICIPIO DE FREI MARTINHO.

JONATAS SOARES HORTINS, vereador que este subscreve, vem
respeitosamente, requerer que, apés ouvido o plendrio e observada as demais
formalidades regimentais, s¢ja encaminhado o presenic iequerimento ao Chefe do Poder
Executivo Municipal, no qual solicita que seja instituido, no ambito municipal, o
programa descanso pedagogico, que concede recesso escolar no mesmo periodo das férias
do meio do ano letivo, aos profissionais lotados na secretaria de educagdo que exercem
os cargos de: Supervisor escolar, Orientador educacional, psicdlogo, gestor escolar,

agente administrative, coordenador pedagégico, auxiliar administrativo auxiliar de

servigos gerais e inspetor escolar.

JUSTIFICATIVA

Excelentissimos vereadores que compdem o Legislativo Municipal, sabemos que
os trabalhadores da educagdo precisam lidar diariamente com inimeras demandas que
podem influenciar no processo de adoecimento mental. A necessidade de lidar com
estressores ocupacionais em excesso, a busca por solugdes, assim com a auséncia de
descanso podem gerar grandes prejuizos para satide emocional do trabalhador.

Segundo a secretaria de Previdéncia do Brasil, nos ultimos anos o adoecimento
mental tem se manifestado como a terceira principal causa de concessdo de beneficio
auxilio-doenga por incapacidade laborativa. Além disso, os transtornos mentais e
comportamentais estdo entre as principais causas de redugdo de produtividade e perdas
de dias no trabalho.

Diante do exposto, ¢ visando proporcionar melhor qualidade de vida aos
profissionais que atuam na area da educagdo, fago o apelo aos colegas vereadores para
que aprovem essa matéria, € em seguida, ao gestor municipal para que exe
solicitagdo.

Pede deferimento.

ala das Sessdes da Camara Municipal de Frei Martinho, em 04 de outubro de 2022.
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